


いちご三昧（1500 円）
クラッシュド・ストロベリー（ミ
ニ）、いちごジュース、いちごゼリー
の 3 点セット。いちご本来の甘み、
酸味を存分に味わえる

　 河津町梨本 363-4　
0558-36-8070 　10:00
～ 17:00（L.O.16：30）
　不定休 18台休

Shop Data

河津七滝近く、自然豊かな場所に佇
む食事処。創業60年を超える老舗で、
河津名物わさび丼や猟師直伝の猪鍋
など、ご当地グルメが楽しめる。い
ちごを使ったデザートも充実。一番
人 気 は「ク ラ ッ シ ュ ド・ス ト ロ ベ
リー」。シャリっとしたいちごの食感
がたまらない。45 年前にレシピを考
案。長年愛される味を変えない、と
いう挑戦を続けている

ななだるちゃや七滝茶屋

河津散策で寄りたい いちごスイーツ河津散策で寄りたい いちごスイーツ

ク ラ ッ シ ュ ド・ス ト ロ ベ リ ー
（700 円）
完熟いちごを凍らせ、食べやすい
サイズに砕き、バニラアイスとホ
イップを乗せる。特製いちごシ
ロップで全体がまろやかに
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グリオットチェリーとピスタチオ
（1100 円）
香ばしくコクのあるピスタチオ
ソースが、ふわふわの氷とよくな
じむ。グリオットチェリーのほど
良い酸味が爽快
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3. 夏季限定のフラッペ（各
650 円）は 6 種類

1. レモンクリームとレアチーズ（1100 円）
レモンの爽やかな香りと甘ずっぱさ、中の
レアチーズソース、それぞれ味わい深く、
相性抜群 2. お店自慢の猪最中は「ちいかわ」
でも紹介！ 
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伊豆市月ヶ瀬 580-6
0558-85-0213　 イー

トインスペース 9:00 ～
15:45（L.O.15:30） 不
定休 11台

休

Shop Data

ことばしせいか小戸橋製菓

暑い夏に心躍るかき氷。小戸橋製菓
では毎年 2 種類の新作かき氷が登
場。実はその開発は冬から始まって
いる。今年はピスタチオを使った
ソースとレモンを使ったソースが誕
生。どちらも食べ進めることで更に
別のソースに出合う、複雑で奥行き
のある味わい。ふわふわに削った優
しい口どけを体験したい。
※かき氷とフラッペは 8月末まで、月ヶ瀬本店で
のみ提供

趣向を凝らした夏限定かき氷趣向を凝らした夏限定かき氷

AREA

夏がやってきました！今回は夏に嬉しい、ひんやりスイー
ツを紹介します。地元の名店から、ニュースポットまで、
伊豆の3つのエリアから特選。見た目も涼しげ、食べてクー
ルダウン、心癒されるスイーツを伊豆の各地でどうぞ！
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ルダウン、心癒されるスイーツを伊豆の各地でどうぞ！
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2. ローストビーフ丼～温玉添え
（1800 円）鮮やかな新鮮野菜が目を
引くプレート。季節の揚げ野菜も加わ
りおいしくヘルシー。低温調理した
ビーフは柔らかく、オリジナルのソー
スが旨味を引き立てる

1. セ ンスが光る店内。
ショーケースにはデリ（惣
菜）、スイーツが並ぶ

1
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ビーフは柔らかく、オリジナルのソー
スが旨味を引き立てる

222

ショーケースにはデリ（惣

かふぇあんどばる たなごころ

CAFE＆BARu 掌 ーたなごころー

伊豆の国市長岡1191-2
　055-944-6377 10:
30～17:00（L.O.16:00）
ランチ 11:00 ～ 14:00

（L.O.13:30） 　日・月
　 11 台

休

Shop Data

「掌」＝てのひら。そこから想起し「手
づくり」「感謝」の思いを込めた店名。
2013 年に伊豆長岡の住宅街にオー
プン。洗練された雰囲気の店内は、
連日多くの人でにぎわう。パティシ
エ手作りのスイーツやケーキはどれ
も華やか。野菜をふんだんに盛り込
んだランチメニューも充実。スイー
ツ、ケーキ、デリはテイクアウト可
能なのも嬉しい。

人気カフェの手づくりスイーツ人気カフェの手づくりスイーツ

プリンパフェ（880円）
少し固めの昔ながらのプリンと、雑
味のないさっぱりした味わいのソフ
トクリームが美味。下には手作りシ
フォンケーキ、エスプーマ、グラノー
ラ、と異なる食感の層が絶妙

プリンパフェ（880円）
少し固めの昔ながらのプリンと、雑
味のないさっぱりした味わいのソフ
トクリームが美味。下には手作りシ
フォンケーキ、エスプーマ、グラノー
ラ、と異なる食感の層が絶妙
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トクリームが美味。下には手作りシ
フォンケーキ、エスプーマ、グラノー
ラ、と異なる食感の層が絶妙

コーヒーゼリーフロート（700 円）
碧テラス「葛城珈琲」の夏季限定
人気メニュー。ほどよい苦みのコー
ヒーゼリーに、ミルク感強めのコー
ヒーソフトクリームがマッチ

1. 清涼感いっぱいのノンアルモヒー
トは山麓エリアで。ライムと自家栽
培のミントをたっぷり 2. 碧テラスの
夏季限定・冷製うどんは 2 種類。桜
えび、シラス、伊豆温泉きくらげな
ど静岡の食の恵みをうどんとともに

22222
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伊豆の国市長岡260-1
055-948-1525　 ロー

プウェイ運行時間（夏季）
9:00～17:30（上り最終
17:00）　なし　200 台休

Shop Data

春には春の、夏には夏の表情がある
富士山。四季折々の情景を楽しめる
パノラマパークでは、季節ごとに期
間限定メニューが登場。富士山と駿
河湾を眺めながらいただく夏のひん
やりメニューはまた格別。2024 年
秋に誕生したビュースポット「グラ
ンドループ」に続き、2025 年夏に
は新スポットがオープン！
※掲載の期間限定メニューは8月末まで提供予定

いずぱのらまぱーく伊豆パノラマパーク

絶景の中で味わう“涼”スイーツ絶景の中で味わう“涼”スイーツ

2. フロランタンはプレーン、富
士山抹茶など 4～ 5 種類。固す
ぎず食べやすい食感。うま味に
特化した極上の卵「富士の名月」
を使用。夏は冷やしフロランタ
ンも

1. 富士山の麓で育つ有機緑茶「つゆひか
り」。甘み、うま味、渋みが調和

1

22

伊豆市柏久保620-10
（修善寺駅南口バスロー
タリー前） 080-2614
-1284  12 :00～17:00

火・木 あり休

Shop Data

大切に味わいたい、ホッとして優し
い気持ちになるお菓子。2025 年 4
月、修善寺駅前にフロランタンとカ
ヌレの専門店がオープン。「子ども
からお年寄りまで誰もが食べられる
ものを」との思いで手作りしている、
添加物なし、素材の味が生きる焼菓
子。管理栄養士の経験からカロリー
や食感にも心を配る。トゥクトゥク
のレンタルショップと合同店舗、旅
のお供やお土産にもいかが。

ゆう

ーフロランタンとカヌレの専門店ーyuu

くらしに、旅に、とっておき焼菓子くらしに、旅に、とっておき焼菓子

富士山抹茶ラテ（800円）
注文ごとに茶せんでふんわり点て
た抹茶の香り豊か。ミルクとアガ
ベシロップでさっぱり飲みやすい
甘さに
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琥珀（700円）
人気NO.1カフェメニュー。キャラメ
リゼした表面のパリッとした食感
と香りが心地良い。生地には濃厚
な旨味が特徴の伊豆産の卵を使用
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2.その日の生地の状態に気を配りながら、
一層ずつ丹精込めて焼き重ねていく 2

1. 左：オレンジジュースフロート
（600 円）　右：月ヶ瀬梅のハーブ
ティー割（500円）バタフライピー
に地元月ケ瀬の梅シロップを注
ぐ。科学者になった気分で不思議
な変化を楽しんで

1

伊豆市修善寺809-1 
（修善寺温泉バス停）
0558-79-3260　9:30 
～16:30（L.O.16 :00）

なし（臨時休業あり）
なし

休

Shop Data

鳥が一度羽を休め、また羽ばたいて
いく。そんな“止まり木”のような
場所が修善寺に誕生。ドイツ語で「木
のケーキ」という意味をもつバウム
クーヘン。その工房併設のカフェで
は、夏にぴったりのアイスを添えた
メニューや伊豆月ヶ瀬の梅を使用し
たドリンクを提供。バスを待つちょっ
とした時間や旅の一場面が、年輪の
ごとくおいしい思い出として刻まれ
ていく。カフェメニューの他、テイ
クアウトやお土産も充実。

まとかMatoKa

伊豆旅を彩るこだわりバウム伊豆旅を彩るこだわりバウム
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（修善寺駅南口バスロー
タリー前） 080-2614
-1284  12 :00～17:00

火・木 あり休

Shop Data

大切に味わいたい、ホッとして優し
い気持ちになるお菓子。2025 年 4
月、修善寺駅前にフロランタンとカ
ヌレの専門店がオープン。「子ども
からお年寄りまで誰もが食べられる
ものを」との思いで手作りしている、
添加物なし、素材の味が生きる焼菓
子。管理栄養士の経験からカロリー
や食感にも心を配る。トゥクトゥク
のレンタルショップと合同店舗、旅
のお供やお土産にもいかが。

ゆう

ーフロランタンとカヌレの専門店ーyuu

くらしに、旅に、とっておき焼菓子くらしに、旅に、とっておき焼菓子

富士山抹茶ラテ（800円）
注文ごとに茶せんでふんわり点て
た抹茶の香り豊か。ミルクとアガ
ベシロップでさっぱり飲みやすい
甘さに

富士山抹茶ラテ（800円）
注文ごとに茶せんでふんわり点て
た抹茶の香り豊か。ミルクとアガ
ベシロップでさっぱり飲みやすい
甘さに

富士山抹茶ラテ（800円）
注文ごとに茶せんでふんわり点て
た抹茶の香り豊か。ミルクとアガ
ベシロップでさっぱり飲みやすい
甘さに

琥珀（700円）
人気NO.1カフェメニュー。キャラメ
リゼした表面のパリッとした食感
と香りが心地良い。生地には濃厚
な旨味が特徴の伊豆産の卵を使用

琥珀（700円）
人気NO.1カフェメニュー。キャラメ
リゼした表面のパリッとした食感
と香りが心地良い。生地には濃厚
な旨味が特徴の伊豆産の卵を使用

琥珀（700円）
人気NO.1カフェメニュー。キャラメ
リゼした表面のパリッとした食感
と香りが心地良い。生地には濃厚
な旨味が特徴の伊豆産の卵を使用

2.その日の生地の状態に気を配りながら、
一層ずつ丹精込めて焼き重ねていく 2

1. 左：オレンジジュースフロート
（600 円）　右：月ヶ瀬梅のハーブ
ティー割（500円）バタフライピー
に地元月ケ瀬の梅シロップを注
ぐ。科学者になった気分で不思議
な変化を楽しんで

1

伊豆市修善寺809-1 
（修善寺温泉バス停）
0558-79-3260　9:30 
～16:30（L.O.16 :00）

なし（臨時休業あり）
なし

休

Shop Data

鳥が一度羽を休め、また羽ばたいて
いく。そんな“止まり木”のような
場所が修善寺に誕生。ドイツ語で「木
のケーキ」という意味をもつバウム
クーヘン。その工房併設のカフェで
は、夏にぴったりのアイスを添えた
メニューや伊豆月ヶ瀬の梅を使用し
たドリンクを提供。バスを待つちょっ
とした時間や旅の一場面が、年輪の
ごとくおいしい思い出として刻まれ
ていく。カフェメニューの他、テイ
クアウトやお土産も充実。

まとかMatoKa

伊豆旅を彩るこだわりバウム伊豆旅を彩るこだわりバウム

AREA AREA


